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GILDA DEGLI INSEGNANTI MILANO-VARESE
CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO RICONOSCIUTO

PERCORSO PAD - CORSO BLSD

Regione Lombardia in attuazione delle politiche del
Ministero della Salute ha creato i percorsi PAD (Public
Access Defibrillation) che consistono nella realizzazione
del corso per 1'abilitazione all’'uso del defibrillatore
(DAE) ed all'esecuzione dell'RCP (rianimazione cardio
polmonare) [BLSD].

TI1 corso ha durata 5 ore (2 ore di teoria e 3 che
includono pratica ed esame).Una volta superato 1'esame

1 "AREU-Azienda Regionale Emergenza Urgenza provvedera ad
emettere 1l'attestato con la certificazione all'utilizzo
del DAE (Operatore BLSD Laico).

I docenti interessati possono partecipare gratuitamente
utilizzando un giorno per formazione - art. 65/1 CCNL

15 Novembre 2022 Sede di svolgimento
oppure Gilda degli Insegnhanti
22 Novembre 2022 via Paganini 8 20131 Milano

Clicca qui per iscriverti subito



https://forms.gle/KokDPKU4yHmfbryR8
https://forms.gle/KokDPKU4yHmfbryR8

IL PROGETTO
P.as.mil.




Una nuova associazione nasce sul territorio milanese entrando
cosi nel panorama delle Onlus. Il progetto P.as.mil. si presenta
innovativo e molto interessante per la nostra comunitd. Nasce
dalla volontd comune di un gruppo di giovani qualificati con lo
scopo di realizzare un servizio innovativo di soccorso
sociosanitario, con carattere di emergenzaq, urgenza e assistenza
piU in generale, con il coinvolgimento e la partecipazione della
comunita e della societa civile attraverso scambi peer to peer e
programmi di educazione alla salute.




L'organizzazione si configura come ONLUS basata sul
volontariato, la trasparenza, I'etica professionale e il rispetto del
diritto costituzionale e della legislazione vigente.

| valori sui quali si fonda I'associazione sono:

Soccorso, Assistenza e Comunita. Concetti ripresi ed utilizzati
nel logo per inviare, in tre semplici parole, il proprio messaggio:
incisivo, diretto e chiaro.




Nel logo stesso viene rappresentata la mission di P.as.mil. :
fornire soccorso, assistenza e comunita ai cittadini della realta
milanese. Lo skyline di Milano rappresenta infatti la nostra citta
all’interno della quale P.as.mil. & nata per mettersi al suo servizio.
Il cuore, con al suo interno il tracciato cardiaco, posizionato
all'interno del Duomo rappresenta la vitalita di Milano. Milano
vive e non si ferma mai e P.as.mil. vuole rappresentare per la
cittd un punto di riferimento sul quale poter sempre contare, a
partire dal primo soccorso fino ad arrivare alla comunicazione
sociale su differenti tematiche di interesse sociale. Temi
ampiamente condivisi ma purtroppo spesso ignorati.







| NOSTRI
PROGETTI




P.as.mil. vuole offrire a tutti i cittadini di
un corso di pronto soccorso gratuito per
far si che ognuno di essi abbia le
competenze base necessarie per poter
intervenire in qualunque occasione in

attesa dell’arrivo dei soccorsi.







P.as.mil. vuole realizzare degli
incontri aperti al pubblico per
trattare e sensibilizzare la
popolazone Milanese su tematiche
sociali di prevenzione, benessere e
salute, di grande importanza per la

societa in cui viviamo.







Aiutaci ad acquistare un defibrillatore,
delle nuove divise invernali per i nostri
volontari e un proiettore per svolgere

le lezioni di formazione interne per i

nostri volontari e per i seminari e i corsi

aperti al pubblico.




P.as.mil. vuole rinnovare anche per
'estate 2016 il progetto con il Comune
di Traversella. Per due settimane di
agosto P.as.mil. sara presente sul
territorio con una postazione di pronto
SOCCOrso per prestare soccorso e

assistenza a cittadini e villeggianti. { J
12







P.as.mil. vuole portare nelle

scuole milanesi il mondo del

volontariato e del soccorso,
inseghando ai giovani ragazzi

cosa fare in caso di emergenza.
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Pronto soccorso montanp f
Una partenza da applausi

Traversella, bilancio positivo per 'esordio della Pubblica assistenga milanese
In undici giorni una cinquantina di interventi. | volontari: «Disposti a tornare»

D TRAVERSELLA

In cinquanta, negli undici gior-
niin cuii volontari della Pubbli-
ca assistenza milanese sono
stati presenti a Traversella, so-
no ricorsi alle loro prestazioni.
Dalla misurazione delle pres-
sione arteriosa a quella della
frequenza cardiaca, a semplici
medicazioni e suture. Quanto
mai variegato il tipo di interven-
ti compiuti dal gruppo di giova-
ni studenti universitari, tutti ov-
viamente abilitati alle manovre
di primo soccorso. Ein due casi
la tempestivita delle prime cu-
re da loro prestate, si & rivelata
decisiva per i pazienti, poi rico-
veratiin ospedale.

Come un pastore, caduto ac-
cidentalmente in montagna
nei pressi del rifugio Chiaro-
monte, ed il bambino, anch'es-
so vittima di una caduta in bor-
gata Cantocello, nei pressi del
villaggio di Fondo, che gli ave-
va procurato una seria ferita ad
un occhio. In entrambi i casi so-
no poi stati gli stessi volontari a
far intervenire sul posto ambu-
lanze ed elisoccorso per il tra-
sferimento dei feriti in ospeda-

e

Primo intervento, servizio avviato

Due volontari durante la simulazione di unintervento

le.

«Per noi, provenienti dalla
citta, dove spesso la gente ricor-
real pronto soccorso anche per
un semplice raffreddore, si &
trattato della scoperta di una
realta del tutto nuova che senz'
altro ci ha arricchiti professio-
nalmente. C'g poco da dire: al-
tra gente quella di montagna»
spiega Alessio Cortiana, presi-
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dente di Pubblica assistenza
milanese. Unico neo nella mis-
sione dei volontari, la mancata
concessione da parte della Re-
gione Piemonte, della presenza
a Traversella, per tutta la dura-
ta del servizio di primo soccor-
s0, di un'autoambulanza pro-
veniente dalla Lombardia. Due
Regioni che in tema di Sanita,
parlano evidentemente lingue

diverse: quando politica e buro-
craziasembrano fare a gara per
complicarelavita ai cittadini.

«Ciauguriamo che a settem-
bre, quando ci incontreremo
con i dirigenti dell'Asl To4 per
illustrare I'attivita svolta a Tra-
versella, i responsabili della
struttura possano apprezzare il
servizio svolto e magari adope-
rarsi per far si che per la prossi-
ma estate, in presenza di un
eventuale ed auspicabile finan-
ziamento da parte della Regio-
ne Piemonte, il servizio ste‘s_so
possa essere assicurato per 1'in-
tero mese di agosto» aggiunge
Cortiana.

Durante la loro permanenza
in Valchiusella, i volontari della

Pubblica assistenza milanese
hanno soggiornato, appunto al |

Soggiorno montano di Traver-
sella, mentre del vitto si & fatta
personalmente carico Renza
Colombatto, sindaco del pae-
se, che ha poi donato ai volon-
tari milanesi e diriflesso alla co-
munita locale, un defibrillato-
re, strumento indispensabile
per le operazioni di primo soc-
COIS0.
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Traversella, da venerdiin forma sperimentale grazie ad una onlus milanese

D TRAVERSELLA

Buon esordio, venerdi Scorso,
a Traversella, all'ambulatorio
comunale del piccolo centro
dell’alta Valchiusella, del nuo-
Vo posto di primo intervento,
un servizio avviato in forma
sperimentale grazie ad una

. onlus milanese (uno degli ad-

| dgttj ha scoperto la valle e se
n'é innamorato), ma che se do-
vesse dare i risultati sperati po-
trebbe avere un futuro.

Attivo durante gli orari di
chiusura  dell'ambulatorio
stesso, tra le prestazioni che
Vengono erogate figurano, per
esempio, la misurazione delle

| Pbressione e della frequenza
| cardiaca. Insieme con la chia-

L’ambulatorio comunale ospita un servizio di primo intervento

mata dell'ambulanza e (o) dell'
elisoccorso, vengono effettua-
tiinterventi di prima assisten-
za in attesa dell'arrivo dei soc-
corsi.

L'accesso al servizio & gratui-
to. 1l personale addetto, inol-
tre, si e impegnato ad assicura-
Ie assistenza durante le mani-
fgstazionj che verranno orga-
nizzate dall'amministrazione
comunale in paese. I questi ca-
si, se mai dovesse essere neces-
sario (cosa che naturalmente
non cisi augura) potra interve-
ure con manovre di rianima-
zione con 'utilizzo del defibril-

lago;e automatico esterno.
L'iniziativa si & resa possibile
grazie ad un contributo del Co-
mung. &g)

eflus.

Giacomo Grosso |
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E stato operato nella notte tra
lunedi e martedi all'Oftalmico
diTorino, I'intervento & riuscito
€ non avra lesioni permanenti
all'occhio ferito, il piccolo di 5
anni, di Lessolo, vittima di un
singolare, quanto drammatico
incidente sui monti di Traver-
sella, in alta Valchiusella, che
avrebbe potuto avere conse-
guenze ben pil gravi. Quindici
giorni la prognosi, poi, il bimbo
potra tornare nella sua casa del
paese dell’Eporediese, ma lo
shock per quanto avvenuto, so-
prattutto nella mamma e nella
nonna che lo accompagnavano
nella gita, richiedera del tempo
per essere metabolizzato. E se
questa & una storia a lieto fine, i
meriti vanno suddivisi equa-
mente tra i volontari della Pub-
blica Assistenza Milanese, a Tra-
versella dauna decina di giorni,
che hanno aperto nel centro di
villeggiatura un servizio di pri-
MO SOCCOTso per turisti e resi-
denti, rivelatosi, a questo pun-
to, preziosissimo, e i chirurghi
dell'ospedale torinese che han-
no dimostrato, ancora una vol-
ta, la loro grande professionali-

2.

Cronaca di una giornata in
montagna che la famiglia lesso-
lese difficilmente dimentiche-
ra. Mamma, nonna e nipotino
avevano deciso di salire in alta
Valchiusella per cercare un po'
di refrigerio in queste giornate
di nuovo torride. Il programma
prevedeva il pernottamento in
una baita di proprieta di cono-
scenti in borgata Cantoncello,
non troppo distante dalla pit1
conosciuta Fondo. Eil tardo po-
meriggio di lunedi. I gruppetto

- Canavsse

s’infilza un occhig

paura per bimbo di 5 ann

Traversella, I'episodio nel tardo pomeriggio di lunedi in borgata Cantoncello
La nonna colta da malore. Prognosi di 15 giorni per Il piccolo, operato a Torir

spiazzo ideoneo di Traverse
Come detto, nella notte ve
eseguito I'intervento all'occl
guarita. Lanonna & stata dim
sa ieri mattina dall'ospedale
Ivrea. Ora, tuttele attenzioni
norivolte al bambino. Un’ox
dose di coccole lenirannola
ferenza dell'essere distante,
qualche giorno, da casa,
suoi affetti e anche dalle mor
gne della Valchiusella dove t
nera..

In tutta questa storia, va
penasottolineare, come dett
meriti dei volontari per I'op
Pprestata, ma anche del cara
niere di Vico, il vice comand:
te Gino Liguori, che in un n
mento cosi delicato da gest
ha saputo tranquillizzare il bi
hat o 8

provvisamente e nell'impatto si
Pprocura col bastone col quale si
accompagnava una ferita all'oc-
chio che comincia a sanguina-
re. Le due donne sono terroriz-
zate, ma pur nella concitazione
del momento riescono a rag-
giungere il posto dove hanno
parcheggiato I'auto e con la

2 in un
quando il bimbo scivola im-

sino a Tra-
versella. Qui, si dirigono verso

I'Albergo Miniere per chiedere
aiuto e i titolari le indirizzano
immediatamente al Soggiorno
montano.

I volontari si rendono subito
conto della gravita della situa-
zione e mentre effettuano le ne-
cessarie medicazioni chiedono

latensione hanno il sopravven-
to sulla nonna del piccolo che
haun mancamento. Adesso, c’¢
bisogno di soccorrere anche lei.
Arrivera in tempi rapidi un'am-
bulanza che la trasportera al
pronto soccorso dell'ospedale
di Ivrea per gli accertamenti. Il

Tinter dell’ In-
tanto, arrivano sul posto anche
i carabinieri di Vico. La paura e
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bimbo, nel viene ca-
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giocare. Per la Pubblica As
stenza Milanese una prova
nove superata a pieni voti.
un servizio del genere, in
valle, in questo periodo pie
di turisti, c'¢ davvero bisog;
Peccato che proprio ieri & st:
Sospeso visto che era sperime
tale. Ma varra la pena adoper
siper riatu'yarlo. almeno in p
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| NOSTRISOSTENITORI

P.as.mil. ringrazia tutti coloro che hanno
sostenuto e sostengono | progetti
dell’associazione.

Sul sito trovate la lista in continuo aggiornamento dei nostri sostenitori.

Famiglia Prof. Marco Vitale
VNZ & Co. Sirl.

Elisabetta Dami

Famiglia Duilio

Famiglia Pirola

Punto Macrobiotico Segrate
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CONTATTACI

Sede Legale

Via Kramer 17/19
Milano, 20100

Telefono
+39 320 2695249

Sito: www.pasmil.org

INFO

Info@pasmil.org
pasmil@outlook.it

EVENTI

eventi@pasmil.org
pasmil.eventi@outlook.it

Pasmil — Pubblica

Assistenza Milanese




